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1. O Raio-X do Edital SEPLAG-RJ (2026) 

 

O concurso oferece 30 vagas para EPPGG (15 para Gestão e Governança 

Pública e 15 para Políticas Públicas) com remuneração inicial que pode atingir 

R$ 14.387,75. O rito de provas da FGV será extremamente exigente, ocorrendo 

em dois turnos no mesmo dia: 

• Turno da Manhã (08h às 12h): Prova Objetiva de Conhecimentos 

Específicos (70 questões de múltipla escolha). 

• Turno da Tarde (14h30 às 19h): Prova Objetiva de Conhecimentos 

Gerais (30 questões de múltipla escolha) + Prova Discursiva. 

A Estrutura das Provas Objetivas 

• Conhecimentos Gerais (30 pontos - comum a todas as áreas): 

Língua Portuguesa (12 questões), Língua Inglesa (6 questões), Raciocínio 

Lógico-Matemático (6 questões) e Atualidades (6 questões). 

• Conhecimentos Específicos (70 pontos): 

o Comum às duas áreas de EPPGG: Direito Público (20 questões), 

Estado, Governo e Administração Pública (10 questões), e 

Administração Financeira e Orçamentária - AFO (10 questões). 

o Área 1: Gestão e Governança Pública: Gestão Governamental (15 

questões) e Governança Pública (15 questões). 

o Área 2: Políticas Públicas: Ciência Política (15 questões) e Políticas 

Públicas (15 questões). 
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A Estrutura da Prova Discursiva (40 pontos) 

A discursiva terá limite de 60 linhas no total e será composta por: 

1. 1 Estudo de Caso (até 30 linhas — valendo 20 pontos): Versando 

sobre Estado, Governo e Administração Pública OU Administração 

Financeira e Orçamentária. 

2. 2 Questões Discursivas (até 15 linhas e 10 pontos cada): Focadas 

nos conteúdos específicos da área escolhida (Gestão Governamental e 

Governança Pública para a Área 1; Ciência Política e Políticas Públicas para 

a Área 2) 
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2. Diretrizes Estratégicas e Objetivos da Meta Pós-Edital 01 

 

Esta é a Meta 01 do Ciclo 01 da Trilha Mentorizada Pós-Edital para o cargo 

de Especialista em Políticas Públicas e Gestão Governamental (EPPGG-

RJ) — Área: Políticas Públicas. 

Com a publicação do edital da SEPLAG-RJ, em 31 de agosto de 2026, iniciamos 

uma nova etapa da preparação. A prova está prevista para 29 de novembro 

de 2026, e os próximos meses serão organizados de forma progressiva, 

estratégica e orientada pelas características efetivamente definidas pela FGV. 

A estratégia da Trilha Mentorizada Pós-Edital será desenvolvida em dois 

grandes momentos. Setembro e outubro serão os meses de Avanço 

Estratégico, destinados à progressão sobre o conteúdo programático, à 

atualização dos materiais para o edital publicado e à ampliação gradual do 

treinamento por questões e da preparação discursiva. 

A partir de 02 de novembro, nossa intenção é iniciar a Reta Final, 

preservando, na medida do possível, as quatro semanas anteriores à prova para 

um trabalho predominantemente voltado à revisão, consolidação, questões, 

simulados e treinamento discursivo. 

Setembro: o início do Avanço Estratégico 

A Meta Pós-Edital 01 inaugura esse percurso. 

Nesta primeira semana após a publicação do edital, o objetivo é permitir que o 

aluno comece imediatamente sua preparação Pós-Edital, com uma 

primeira Meta organizada e executável, enquanto o curso recebe 

progressivamente as atualizações, complementações e novos conteúdos 

decorrentes do edital publicado. 

Por isso, a Meta 01 funciona como nossa largada estratégica: o primeiro 

movimento de um período de avanço que ocupará setembro e outubro e que 

buscará construir, progressivamente, a maior cobertura possível do programa 

antes da entrada na Reta Final. 

A nomenclatura, portanto, fica fechada assim: 

Trilha Mentorizada Pós-Edital → Meta Pós-Edital 01 → Setembro e 

Outubro: Avanço Estratégico → 02 de novembro: início da Reta Final. 
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3. Como a trilha está organizada 

 

Para compreender o planejamento, guarde uma estrutura simples: 

CICLO → META → BLOCOS → TAREFAS 

Ciclo 

Representa uma etapa mais ampla da preparação, definida de acordo com o 

momento do concurso e os objetivos pedagógicos daquele período. 

Meta 

É uma unidade concreta de progressão dentro do Ciclo. Cada Meta reúne um 

conjunto planejado de atividades destinado a produzir determinado avanço na 

preparação. 

Blocos 

Organizam conjuntos coerentes de trabalho dentro da Meta. 

Tarefas 

São a unidade prática da execução. Elas indicam exatamente o que você 

deverá fazer a seguir. 

Assim, você não precisa olhar permanentemente para todo o edital nem tentar 

organizar simultaneamente tudo o que deverá estudar até a prova. Concentre-

se na Meta. Dentro dela, concentre-se no Bloco. E, durante o estudo, 

concentre-se na tarefa que está diante de você. 

A Meta Pós-Edital 01 é o ponto de partida desta nova etapa da Trilha 

Mentorizada. A partir dela, o planejamento avançará progressivamente pelas 

metas seguintes, acompanhando a estratégia definida para setembro e outubro. 

As Metas não representam simplesmente uma ordem de materiais ou uma 

sequência linear de disciplinas. Elas estabelecem uma sequência 

recomendada de prioridades, organizando o avanço sobre o edital de acordo 

com a estratégia da preparação. 

Por isso, a orientação é simples: inicie pela Meta Pós-Edital 01 e avance 

progressivamente pelas Metas seguintes. 

Naturalmente, a execução deve considerar sua própria realidade. Um conteúdo 

que você já domina poderá exigir menos tempo de estudo teórico e maior 
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concentração em questões e revisão. Um conteúdo em que apresente maior 

dificuldade poderá exigir dedicação adicional. 

Isso não altera a rota proposta. Apenas permite que você utilize a Trilha de 

maneira inteligente, ajustando a intensidade de execução às necessidades 

identificadas durante o estudo. 

A Trilha organiza as prioridades. A execução transforma essas 

prioridades em avanço. 

 

4. Blocos da Meta 01 

 

A Meta foi organizada em blocos de estudo, compostos por tarefas de 

aproximadamente 30 minutos. Essa divisão permite avançar de forma objetiva, 

manter a concentração e acompanhar com clareza a evolução ao longo do ciclo. 

Nesta primeira etapa, cada bloco reúne 4 tarefas de aproximadamente 30 

minutos, formando uma janela de imersão de cerca de 2 horas em cada 

disciplina. 

Importante: essas 2 horas não representam o tempo previsto para 

concluir todo o conteúdo do bloco. Elas definem o período de imersão antes 

da alternância para a disciplina seguinte. Ao retornar ao bloco em uma nova 

rotação, você continuará exatamente do ponto em que parou. 

Todos os blocos selecionados para esta Meta possuem função estratégica 

dentro da preparação Pós-Edital. A ordem e a distribuição das tarefas 

consideram as prioridades identificadas a partir do edital, os pesos das 

disciplinas e a necessidade de avançarmos de maneira consistente sobre o 

conteúdo durante setembro e outubro. 

Meta Pós-Edital 01 | Parte 01 — início imediato 

Para ganharmos tempo nesta primeira semana Pós-Edital, a Meta 01 de 

setembro será disponibilizada em duas etapas. 

Esta Parte 01 reúne os primeiros blocos estratégicos e já deve ser iniciada. Não 

é necessário aguardar a conclusão de toda a Meta de setembro para começar a 

execução. 

Em 15.09, será incorporada a etapa de consolidação da Meta 01, completando 

o planejamento previsto para setembro. 

Essa divisão tem uma finalidade simples: começar agora. 

http://www.igepp.com.br/
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Enquanto concluímos a disponibilização dos últimos materiais e incorporamos as 

atualizações decorrentes da topicalização Pós-Edital, você já poderá avançar 

sobre conteúdos que estão prontos e estrategicamente selecionados para esta 

primeira etapa. 

O curso já está integralmente topicalizado de acordo com o conteúdo 

programático do edital, e os materiais que ainda estão em fase final de 

disponibilização serão incorporados à plataforma ao longo desta semana. 

Por isso, durante a execução, adote uma regra prática: 

Se encontrar uma tarefa cujo material ainda não esteja integralmente 

disponível, não interrompa a Meta. Avance para outro bloco disponível 

e retorne àquela tarefa posteriormente. 

Os blocos não precisam ser executados de maneira rigidamente sequencial 

quando a disponibilidade momentânea de um material recomendar esse ajuste. 

O importante nesta primeira etapa é preservar o avanço. 

Orientações para execução 

1. Utilize 30 minutos como unidade de referência para cada tarefa. O 

objetivo é dedicar esse período exclusivamente à atividade indicada — 

leitura de PDF, videoaula, resolução de questões, recuperação ou revisão.  

2. Utilize um cronômetro. Durante o período reservado à tarefa, mantenha 

o foco no conteúdo proposto e evite alternar entre disciplinas, materiais 

ou outras atividades.  

3. Faça uma pausa curta após cada tarefa. Ao final de aproximadamente 

30 minutos de estudo, recomenda-se um intervalo de cerca de 5 minutos 

antes de iniciar a atividade seguinte.  

4. Faça uma pausa maior ao concluir o bloco. Depois das quatro tarefas, 

totalizando aproximadamente 2 horas de imersão, descanse entre 15 e 

25 minutos e avance para o bloco seguinte.  

5. Não interrompa artificialmente o estudo. Os 30 minutos funcionam 

como referência de organização, e não como limite rígido. Se estiver 

próximo de concluir uma parte da videoaula, um trecho do PDF ou uma 

bateria de questões, finalize-a antes de encerrar a tarefa.  

6. Registre seus erros e dúvidas. Nas atividades com questões, registre 

aquelas que errou, aquelas em que ficou em dúvida e os conteúdos nos 

quais percebeu maior dificuldade. Esse registro será matéria-prima para 

revisões, retomadas e direcionamento das próximas Metas.  
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7. Trabalhe em rotação. Após cumprir as quatro tarefas de um bloco, 

avance para o bloco seguinte. Depois de passar pelos quatro blocos desta 

primeira etapa, retorne ao primeiro bloco e inicie uma nova rotação, 

continuando exatamente do ponto em que parou. Repita a dinâmica 

conforme sua disponibilidade de estudo.  

8. Avance pela Meta, não pelo calendário. Os blocos não correspondem 

necessariamente a dias da semana. O número de rotações dependerá do 

seu tempo disponível. O importante é preservar a sequência proposta e 

retomar sempre do ponto em que parou.  

9. Se concluir o conteúdo de um bloco, avance. Não é necessário 

continuar destinando novas janelas de 2 horas a um bloco já concluído. 

Nas rotações seguintes, concentre-se nos blocos que ainda possuem 

conteúdo pendente.  

10. Se um material ainda estiver em fase final de 

disponibilização, avance. Passe para outro bloco disponível e retorne 

posteriormente à tarefa pendente. Não deixe que uma atualização 

pontual interrompa toda a sequência de estudos.  

A prioridade é a execução consistente. 

Não tente compensar diferenças de ritmo acumulando tarefas nem acelere 

artificialmente o estudo apenas para concluir blocos. Execute as atividades com 

atenção, registre suas dificuldades e continue avançando. 

A Parte 01 da Meta Pós-Edital 01 existe justamente para que essa 

preparação comece imediatamente. Em 15.09, com a consolidação da Meta 

01, teremos o planejamento completo de setembro e daremos continuidade ao 

Avanço Estratégico Pós-Edital. 

 

BLOCO 01 – Imersão em Políticas Públicas  

 

POLÍTICAS PÚBLICAS [Conhecimentos Específicos] Pós-Edital 

31.08.2026 [FGV | EPPGG_RJ_2026] 

Objetivo do Bloco 

Neste primeiro bloco, realizaremos uma imersão nos fundamentos e no ciclo 

das políticas públicas, construindo uma visão integrada da disciplina desde 

suas diferentes conceituações até a avaliação. 
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O percurso foi selecionado para permitir que você compreenda, de forma 

encadeada, o que são políticas públicas, como podem ser classificadas, 

quem participa de sua construção, como são formuladas, como ocorrem 

os processos de decisão e implementação e como seus resultados 

podem ser avaliados. 

A escolha deste conteúdo para a abertura da Meta Pós-Edital é estratégica. 

Políticas Públicas corresponde a 15 questões da prova objetiva e 

também será objeto de uma Questão Discursiva específica, de até 15 

linhas e valendo 10 pontos. Portanto, desde esta primeira imersão, procure 

não apenas reconhecer conceitos, mas também compreender relações, 

diferenças e aplicações que possam ser mobilizadas em uma resposta discursiva.  

Nesta etapa, Capacidades Estatais, arranjos institucionais e burocracia 

de nível de rua não integram o Bloco 01. Esses conteúdos serão trabalhados 

posteriormente. O recorte desta primeira imersão privilegia o percurso 

Conceitos → Tipologias → Formulação → Tomada de Decisão → 

Implementação → Avaliação. 

 

Conteúdo do Bloco 

          Aula 01 – PDF – As diferentes conceituações de políticas públicas 

      Aula 01 – Videoaulas 

• As diferentes conceituações de políticas públicas (Parte 01)  

• Atores e Arenas (Parte 02)  

• Abordagem Sistêmica das Políticas Públicas (Parte 03)  

          Aula 02 – PDF – Tipologias da ação governamental, incluindo políticas 

regulatórias, autorregulatórias, distributivas e redistributivas. 

      Aula 02 – Videoaulas – Tipologias da ação governamental, incluindo 

políticas regulatórias, autorregulatórias, distributivas e redistributivas. 

          Aula 03 – PDF – Formulação de políticas públicas – Parte 01. Processo 

de elaboração de políticas públicas; papel do Estado; burocracia e Estado; papel 

da burocracia e discricionariedade na formulação e implementação de políticas 

públicas. 

          Aula 03 – PDF – Formulação de políticas públicas – Parte 02. Processo 

de elaboração de políticas públicas; papel do Estado; burocracia e Estado; papel 

da burocracia e discricionariedade na formulação e implementação de políticas 

públicas. 
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      Aula 03 – Videoaulas – Formulação de políticas públicas. Processo de 

elaboração de políticas públicas; papel do Estado; burocracia e Estado; papel da 

burocracia e discricionariedade na formulação e implementação de políticas 

públicas. 

          Aula 04 – PDF – Poder, racionalidade e tomada de decisões 

      Aula 04 – Videoaulas – Poder, racionalidade e tomada de decisões 

          Aula 05 – PDF – Implementação de políticas públicas. Problemas, 

dilemas e desafios da implementação 

      Aula 05 – Videoaulas – Implementação de políticas públicas. 

Problemas, dilemas e desafios da implementação 

          Aula 07 – PDF – Políticas Públicas Baseadas em Evidências e 

Avaliação – Parte 01. Políticas Públicas Baseadas em Evidências; avaliação de 

políticas públicas; componentes do processo avaliativo; análise de custo-

benefício, escala, efetividade e impacto; levantamento, sistematização, análise 

e interpretação de dados quantitativos e qualitativos; indicadores de políticas 

públicas. 

          Aula 07 – PDF – Políticas Públicas Baseadas em Evidências e 

Avaliação – Parte 02 

      Aula 07 – Videoaulas – Políticas Públicas Baseadas em Evidências e 

Avaliação 

 

Execução do Bloco 

Tarefa 1 – Imersão em Políticas Públicas 

Inicie o estudo do conteúdo indicado para o Bloco 01, seguindo a sequência 

apresentada. 

Tempo de referência: 30 minutos 

Tarefa 2 – Imersão em Políticas Públicas — CONTINUAR 

Tempo de referência: 30 minutos 

Tarefa 3 – Imersão em Políticas Públicas — CONTINUAR 

Tempo de referência: 30 minutos 

Tarefa 4 – Imersão em Políticas Públicas — CONTINUAR 

Tempo de referência: 30 minutos 

http://www.igepp.com.br/
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Observações do Bloco 01 

• Avance sempre do ponto em que parou. As tarefas de 30 minutos não 

correspondem a uma aula específica. Elas representam unidades de 

avanço dentro do conjunto de conteúdos selecionados para o bloco. Ao 

iniciar a tarefa seguinte, simplesmente retome o estudo do ponto em que 

encerrou a anterior.  

• Para esta disciplina, você encontrará aulas em PDF e videoaulas. Os 

formatos podem ser utilizados de maneira complementar, mas não é 

necessário assistir às videoaulas e depois estudar integralmente o 

mesmo conteúdo em PDF.  

• Se você dispõe de menos tempo, priorize as aulas em PDF. Elas 

constituem a rota mais direta para percorrer o conteúdo selecionado para 

esta imersão. Utilize as videoaulas como complemento, para 

aprofundamento ou nos pontos em que esse formato favorecer sua 

compreensão.  

• Se optar pelas videoaulas, utilize velocidade de reprodução acelerada 

sempre que a compreensão for preservada, especialmente em 

conteúdos que já tenha estudado anteriormente.  

• Nas aulas em PDF, faça uma leitura ativa. Procure identificar 

principalmente conceitos, classificações, diferenças entre 

abordagens, relações entre as etapas do processo de políticas 

públicas e elementos que poderiam ser utilizados na construção de 

uma resposta discursiva.  

• Se você já possui bom domínio de determinado conteúdo, não é 

necessário repetir integralmente a teoria. Faça uma recuperação dos 

pontos centrais e avance. O objetivo desta Meta é utilizar o tempo de 

maneira estratégica.  

• A Aula 06 – Capacidades Estatais, arranjos institucionais, 

burocracia e discricionariedade e burocracia de nível de rua não 

integra este bloco. Ao concluir a Aula 05, avance diretamente para a 

Aula 07 – Políticas Públicas Baseadas em Evidências e Avaliação.  

• As quatro tarefas formam uma janela de aproximadamente 2 horas 

de imersão em Políticas Públicas. Esse período não representa o tempo 

previsto para concluir todo o conteúdo selecionado. Ao finalizar a quarta 

tarefa, avance para o bloco seguinte, mesmo que ainda existam 

materiais pendentes.  

http://www.igepp.com.br/
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• Quando a rotação retornar a este bloco, continue exatamente do 

ponto em que parou. Não reinicie o conteúdo. A cada nova passagem 

por Políticas Públicas, você avançará mais uma etapa dentro do percurso 

selecionado.  

• Se concluir todo o conteúdo previsto para este bloco antes dos 

demais, considere esta imersão concluída. Nas rotações seguintes, 

concentre seu tempo nos blocos que ainda possuem conteúdo pendente.  

• Caso algum dos materiais indicados ainda esteja em fase final de 

disponibilização, não interrompa a execução da Meta. Avance para o 

conteúdo seguinte disponível ou para outro bloco e retorne posteriormente 

ao ponto pendente. 

 

Bloco 02 – Imersão em Estado, Governo e Administração Pública 

 

ESTADO, GOVERNO e ADMINISTRAÇÃO PÚBLICA [Conhecimentos 

Específicos] Pós-Edital 31.08.2026 [FGV | 2026] 

 

Objetivo do Bloco 

Neste bloco, realizaremos uma imersão em Estado, Governo e 

Administração Pública, percorrendo alguns dos principais fundamentos 

históricos, teóricos e gerenciais da disciplina. 

O percurso começa pela origem e formação do Estado e da Administração 

Pública modernos, passa pelos modelos e paradigmas da Administração 

Pública e pelas principais reformas administrativas brasileiras, avança para o 

pacto federativo e as relações intergovernamentais e chega ao 

planejamento estratégico. 

A escolha deste conteúdo também possui importância especial na preparação 

Pós-Edital: Estado, Governo e Administração Pública corresponde a 10 

questões da prova objetiva e é uma das duas disciplinas das quais 

poderá ser extraído o Estudo de Caso da prova discursiva, valendo 20 

pontos.  

Por isso, ao longo da imersão, procure desenvolver não apenas reconhecimento 

conceitual, mas capacidade de relacionar modelos, reformas, estruturas e 

instrumentos de gestão pública, pensando também na aplicação desses 

conhecimentos a situações concretas. 
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Conteúdo do Bloco 

          Aula 01 – PDF – Origem e formação do Estado e da Administração 

Pública modernos; teorias de formação espontânea e contratual do 

Estado; Estado oligárquico e patrimonial, Estado autoritário e 

burocrático, Estado de bem-estar e Estado regulador 

          Aula 02 – PDF – Modelos e paradigmas da Administração Pública. 

Modelos patrimonialista, burocrático e gerencial; pensamento de Weber e 

disfunções burocráticas; paradigmas contemporâneos, incluindo Nova Gestão 

Pública, pós-gerencialismo, Estado Neoweberiano, Nova Governança Pública, 

Governança de Valor, Joint-Up Governance e Whole-of-Governance. Evolução e 

reformas da Administração Pública brasileira; Reforma Burocrática de 1936; 

Decreto-Lei nº 200/1967; Programa Nacional de Desburocratização; Plano 

Diretor da Reforma do Aparelho do Estado de 1995; reformas constitucionais; 

redefinição do papel do Estado; reforma do serviço civil; mérito, flexibilidade e 

responsabilização. 

               Revisão por QUESTÕES (FGV) – Aulas 01 e 02 – Questões 

resolvidas e comentadas em videoaulas 

          Aula 04 – PDF – Pacto federativo e relações intergovernamentais 

      Aula 04 – Videoaulas – Pacto federativo e relações 

intergovernamentais 

          Aula 05 – PDF – Planejamento estratégico – Parte 01 

          Aula 05 – PDF – Planejamento estratégico – Parte 02 

      Aula 05 – Videoaulas – Planejamento estratégico – Parte 01 

      Aula 05 – Videoaulas – Planejamento estratégico – Parte 02 

               Revisão por QUESTÕES (FGV) de Planejamento Estratégico – 

Questões resolvidas e comentadas em videoaulas 

               Revisão por QUESTÕES (Multibancas) de Planejamento Estratégico 

– Questões resolvidas e comentadas em videoaulas 

 

Execução do Bloco 

Tarefa 1 – Imersão em Estado, Governo e Administração Pública 
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Inicie o estudo do conteúdo indicado para o Bloco 02, seguindo a sequência 

apresentada. 

Tempo de referência: 30 minutos 

Tarefa 2 – Imersão em Estado, Governo e Administração Pública — 

CONTINUAR 

Tempo de referência: 30 minutos 

Tarefa 3 – Imersão em Estado, Governo e Administração Pública — 

CONTINUAR 

Tempo de referência: 30 minutos 

Tarefa 4 – Imersão em Estado, Governo e Administração Pública — 

CONTINUAR 

Tempo de referência: 30 minutos 

 

Observações do Bloco 02 

• Todos os materiais indicados no Conteúdo do Bloco integram a 

execução da Meta. A seleção já considera quais PDFs, videoaulas e 

revisões por questões deverão ser realizados nesta etapa.  

• Quando estiver indicada apenas a aula em PDF, concentre o estudo 

nesse material. Algumas videoaulas disponíveis na disciplina foram 

deliberadamente retiradas deste bloco para tornar o percurso mais 

estratégico e compatível com o tempo disponível no Pós-Edital.  

• Quando PDF e videoaula estiverem indicados, realize ambos. 

Nesses casos, a videoaula foi mantida intencionalmente como parte do 

percurso de estudo, e não apenas como material complementar ou 

opcional.  

• Nas videoaulas, utilize velocidade de reprodução acelerada sempre 

que isso não prejudicar sua compreensão. O objetivo é aproveitar o 

formato sem ampliar desnecessariamente o tempo de execução.  

• Avance sempre do ponto em que parou. Cada tarefa representa 

aproximadamente 30 minutos de avanço dentro do conteúdo do bloco. 

Não é necessário concluir uma aula inteira em uma única tarefa. Ao iniciar 

a próxima, simplesmente continue do ponto anterior.  

• As quatro tarefas formam uma janela de aproximadamente 2 horas 

de imersão neste bloco. Esse tempo não representa uma expectativa 
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de conclusão de todo o conteúdo indicado. Ao finalizar a quarta tarefa, 

avance para o bloco seguinte, mesmo que ainda existam materiais 

pendentes.  

• Quando a rotação retornar a este bloco, continue exatamente do 

ponto em que parou. Não reinicie o conteúdo nem tente compensar o 

que ficou pendente. A cada nova passagem, você avançará mais uma 

etapa dentro do percurso selecionado.  

• As revisões por questões também fazem parte do bloco. Elas devem 

ser efetivamente realizadas e utilizadas para identificar a forma de 

cobrança da FGV, testar a recuperação do conteúdo e diagnosticar pontos 

que precisam de correção.  

• Se já possui maior domínio de determinado assunto, você pode imprimir 

maior velocidade ao estudo, sem simplesmente eliminar os materiais 

selecionados para o bloco.  

• Se concluir todo o conteúdo previsto para este bloco antes das 

demais disciplinas, considere esta imersão concluída. Nas rotações 

seguintes, concentre seu tempo nos blocos que ainda possuem conteúdo 

pendente.  

• Caso algum material indicado ainda esteja em fase final de 

disponibilização, não interrompa a Meta. Avance para outro conteúdo 

disponível ou para o bloco seguinte e retorne posteriormente ao ponto 

pendente. 

 

BLOCO 03 – Imersão em Administração Financeira e Orçamentária 

 

ADMINISTRAÇÃO FINANCEIRA E ORÇAMENTÁRIA [Conhecimentos 

Específicos] Pós-Edital 31.08.2026 [FGV | 2026] 

 

Objetivo do Bloco 

 

Neste bloco, iniciaremos uma imersão estruturada em Administração 

Financeira e Orçamentária (AFO), começando pelos fundamentos do 

orçamento público e avançando para os principais instrumentos do sistema 

constitucional de planejamento e orçamento: PPA, LDO e LOA. 
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O objetivo é construir uma base sólida antes de avançarmos para os demais 

conteúdos da disciplina. AFO exige atenção especial às relações entre conceitos, 

instrumentos, normas e etapas do processo orçamentário; por isso, nesta 

primeira imersão, a orientação será combinar estudo em PDF e videoaulas, 

permitindo uma compreensão progressiva e mais segura dos temas. 

A disciplina possui peso relevante na preparação: corresponde a 10 questões 

da prova objetiva e, juntamente com Estado, Governo e Administração 

Pública, integra o conjunto de disciplinas das quais poderá ser extraído o Estudo 

de Caso da prova discursiva, valendo 20 pontos.  

Assim, o estudo de AFO não deve ficar restrito à memorização de conceitos e 

dispositivos. Procure compreender a lógica do sistema orçamentário, as 

relações entre seus instrumentos e a aplicação dos conceitos a 

situações concretas, competência importante tanto para a prova objetiva 

quanto para uma eventual cobrança discursiva. 

 

Conteúdo do Bloco 

          Aula 01 – PDF – Orçamento Público. História, evolução e natureza jurídica 

do orçamento público; orçamento tradicional, orçamento de base zero, 

orçamento por desempenho, orçamento-programa, orçamento participativo e 

orçamento cidadão; relações com as políticas fiscal, tributária e cambial; 

orçamento na Constituição Federal de 1988. 

      Aula 01 – Videoaulas – Orçamento Público. História, evolução e natureza 

jurídica do orçamento público; orçamento tradicional, orçamento de base zero, 

orçamento por desempenho, orçamento-programa, orçamento participativo e 

orçamento cidadão; relações com as políticas fiscal, tributária e cambial; 

orçamento na Constituição Federal de 1988. 

          Aula 02 – PDF – Orçamento na Constituição Federal de 1988; PPA 

      Aula 02 – Videoaulas – Orçamento na Constituição Federal de 1988; 

PPA 

          Aula 03 – PDF – Lei de Diretrizes Orçamentárias (LDO) 

      Aula 03 – Videoaulas – Lei de Diretrizes Orçamentárias (LDO) 

          Aula 04 – PDF – Lei Orçamentária Anual (LOA): caracterização, 

conteúdo, estrutura, classificações, elaboração, aprovação e prazos 
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      Aula 04 – Videoaulas – Lei Orçamentária Anual (LOA): 

caracterização, conteúdo, estrutura, classificações, elaboração, 

aprovação e prazos 

 

Execução do Bloco 

Tarefa 1 – Imersão em Administração Financeira e Orçamentária (AFO) 

Inicie o estudo do conteúdo indicado para o Bloco 03, seguindo a sequência 

apresentada. 

Tempo de referência: 30 minutos 

Tarefa 2 – Imersão em Administração Financeira e Orçamentária (AFO) 

— CONTINUAR 

Tempo de referência: 30 minutos 

Tarefa 3 – Imersão em Administração Financeira e Orçamentária (AFO) 

— CONTINUAR 

Tempo de referência: 30 minutos 

Tarefa 4 – Imersão em Administração Financeira e Orçamentária (AFO) 

— CONTINUAR 

Tempo de referência: 30 minutos 

 

Observações do Bloco 03 

• Neste bloco, realize tanto as aulas em PDF quanto as videoaulas 

indicadas. Diferentemente de conteúdos em que podemos utilizar apenas 

um dos formatos para ganhar velocidade, em AFO a Trilha propõe uma 

abordagem mais cuidadosa, combinando os dois recursos.  

• Essa orientação é deliberada. AFO é uma disciplina técnica e 

cumulativa, em que dificuldades nos conceitos iniciais podem 

comprometer a compreensão dos conteúdos seguintes. Além disso, a 

disciplina poderá fundamentar o Estudo de Caso da prova discursiva.  

• Utilize o PDF para estruturar e consolidar o conteúdo e a videoaula 

para acompanhar as explicações, relações e exemplos 

desenvolvidos pelo professor. Aqui, os dois formatos cumprem funções 

complementares dentro da estratégia da Meta.  
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• Se necessário, utilize velocidade acelerada nas videoaulas, mas sem 

sacrificar a compreensão. Em AFO, ganhar alguns minutos não 

compensa avançar deixando conceitos fundamentais mal compreendidos.  

• Avance sempre do ponto em que parou. Cada tarefa representa 

aproximadamente 30 minutos de trabalho sobre o conjunto selecionado. 

Não tente encaixar artificialmente uma aula inteira dentro de uma tarefa.  

• As quatro tarefas formam uma janela de aproximadamente 2 horas 

de imersão em AFO. Esse período não representa o tempo previsto para 

concluir todo o conteúdo selecionado. Ao finalizar a quarta tarefa, avance 

para o bloco seguinte, mesmo que ainda existam aulas ou materiais 

pendentes.  

• Quando a rotação retornar a este bloco, continue exatamente do 

ponto em que parou. Não reinicie o conteúdo. A cada nova passagem 

por AFO, você avançará mais uma etapa no percurso selecionado.  

• Ao estudar PPA, LDO e LOA, procure construir uma visão comparativa: 

finalidade, conteúdo, relações entre os instrumentos, elaboração, 

aprovação e demais características previstas no conteúdo. Evite estudar 

cada instrumento como uma peça isolada.  

• Durante o estudo, marque conceitos, distinções e relações que você 

teria dificuldade de explicar por escrito. Esse é um bom sinal de 

conteúdo que merece retorno, especialmente considerando a possibilidade 

de cobrança em Estudo de Caso.  

• Se você já estudou AFO anteriormente, isso permitirá maior velocidade, 

mas não recomendamos simplesmente eliminar os materiais 

selecionados neste bloco. Utilize o conhecimento prévio para avançar 

com mais fluidez e identificar rapidamente os pontos que ainda exigem 

consolidação.  

• Se concluir todo o conteúdo previsto para este bloco antes dos 

demais, considere esta imersão concluída. Nas rotações seguintes, 

concentre seu tempo nos blocos que ainda possuem conteúdo pendente.  

• Caso algum material indicado ainda esteja em fase final de 

disponibilização, não interrompa a Meta. Avance para outro bloco 

disponível e retorne posteriormente ao ponto pendente. 
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BLOCO 04 – Imersão em Ciência Política  

 

CIÊNCIA POLÍTICA [Conhecimentos Específicos] Pós-Edital 31.08.2026 

[FGV | 2026] 

Objetivo do Bloco 

Neste bloco, realizaremos uma imersão em fundamentos da Ciência Política 

e nas instituições políticas brasileiras, percorrendo conteúdos que fornecem 

uma base conceitual importante para a compreensão da disciplina e para o 

avanço posterior na Trilha. 

O percurso começa pelos conceitos fundamentais da Ciência Política e do 

Estado — política, poder, autoridade, dominação, legitimidade, soberania, 

ideologia e hegemonia — e avança para formas de governo, regimes políticos e 

sistemas de governo. Em seguida, entraremos nas teorias da democracia, 

com atenção à democracia, representação, participação e cidadania, chegando 

à dinâmica das instituições políticas brasileiras, às relações entre os 

Poderes e aos problemas de governabilidade e governança. 

A escolha desse núcleo para a primeira imersão é estratégica: Ciência Política 

corresponde a 15 questões da prova objetiva e será também objeto de 

uma Questão Discursiva específica, de até 15 linhas e valendo 10 

pontos.  

Por isso, procure compreender os conceitos de forma relacional. Mais do que 

memorizar definições isoladas, é importante saber distinguir conceitos, 

comparar modelos e utilizar categorias da Ciência Política para 

interpretar instituições e fenômenos políticos. 

 

Conteúdo do Bloco 

          Aula 01 – PDF – Fundamentos da Ciência Política e do Estado – Parte 

01. Consenso, conflito, política, poder, autoridade, dominação, legitimidade, 

soberania, ideologia e hegemonia; elementos do Estado, território, povo e 

governo; formas de governo, regimes políticos e sistemas de governo. 

          Aula 01 – PDF – Fundamentos da Ciência Política e do Estado – Parte 

02. Consenso, conflito, política, poder, autoridade, dominação, legitimidade, 

soberania, ideologia e hegemonia; elementos do Estado, território, povo e 

governo; formas de governo, regimes políticos e sistemas de governo. 
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          Aula 04 – PDF – Teorias da democracia – Parte 01. Poliarquia, 

democracia consociativa e majoritária; democracia, cidadania e participação; 

participação, representação e cidadania; teorias da democracia; representação 

política. 

          Aula 07 – PDF – Política e instituições brasileiras – Parte 01. 

Presidencialismo e dinâmica das relações entre os Poderes no Brasil; papel do 

Poder Legislativo na produção de políticas públicas; representação política e 

dinâmica parlamentar; governança e governabilidade no Brasil; sistemas de 

governo e relações entre Poderes; presidencialismo, parlamentarismo e 

sistemas híbridos; relações entre Executivo, Legislativo e Judiciário. 

          Aula 07 – PDF – Política e instituições brasileiras – Parte 02 

          Aula 07 – PDF – Política e instituições brasileiras – Parte 03 

 

Execução do Bloco 

Tarefa 1 – Imersão em Ciência Política 

Inicie o estudo do conteúdo indicado para o Bloco 04, seguindo a sequência 

apresentada. 

Tempo de referência: 30 minutos 

Tarefa 2 – Imersão em Ciência Política — CONTINUAR 

Tempo de referência: 30 minutos 

Tarefa 3 – Imersão em Ciência Política — CONTINUAR 

Tempo de referência: 30 minutos 

Tarefa 4 – Imersão em Ciência Política — CONTINUAR 

Tempo de referência: 30 minutos 

 

Observações do Bloco 04 

• Neste bloco, a rota de estudo indicada é pelas aulas em PDF. Não 

recomendamos a inclusão das videoaulas nesta primeira imersão em 

Ciência Política. A seleção foi feita para permitir um avanço mais 

direcionado sobre os conteúdos considerados prioritários nesta etapa.  

• Estude os PDFs indicados seguindo a ordem do bloco. As tarefas de 

aproximadamente 30 minutos representam unidades sucessivas de 
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avanço. Ao concluir cada período, registre o ponto em que parou e retome 

dali na tarefa seguinte.  

• Não é necessário concluir cada PDF dentro de uma única tarefa. O 

conteúdo determina o percurso; os 30 minutos organizam a 

execução.  

• Na Aula 01, concentre atenção nas diferenças entre conceitos próximos 

— especialmente poder, autoridade, dominação e legitimidade — e nas 

distinções entre formas de governo, regimes políticos e sistemas de 

governo.  

• Na Aula 04, procure compreender comparativamente as diferentes 

concepções de democracia e as relações entre democracia, 

representação, participação e cidadania.  

• Na Aula 07, dê atenção especial às relações entre presidencialismo, 

separação e interação entre Poderes, produção de políticas 

públicas, representação política, governabilidade e governança. 

Esse conjunto permite articular conceitos teóricos com o funcionamento 

das instituições brasileiras.  

• Considerando a presença de Ciência Política também na prova discursiva, 

durante a leitura identifique conceitos e relações que você 

conseguiria explicar e aplicar por escrito, e não apenas reconhecer 

em uma questão objetiva.  

• Se já possui bom domínio de determinado tópico, avance com maior 

velocidade pelo PDF, concentrando atenção nos conceitos, distinções e 

relações em que ainda houver dúvida.  

• As quatro tarefas formam uma janela de aproximadamente 2 horas 

de imersão em Ciência Política. Esse período não representa o tempo 

previsto para concluir todos os PDFs selecionados. Ao finalizar a quarta 

tarefa, avance para o bloco seguinte, mesmo que ainda exista 

conteúdo pendente.  

• Quando a rotação retornar a este bloco, continue exatamente do 

ponto em que parou. Não reinicie o conteúdo. A cada nova passagem 

por Ciência Política, você avançará mais uma etapa dentro do percurso 

selecionado.  

• Se concluir todo o conteúdo previsto para este bloco antes dos 

demais, considere esta imersão concluída. Nas rotações seguintes, 

concentre seu tempo nos blocos que ainda possuem conteúdo pendente.  
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• Caso algum material indicado ainda esteja em fase final de 

disponibilização, não interrompa a Meta. Avance para outro conteúdo 

disponível ou para outro bloco e retorne posteriormente ao ponto 

pendente. 

 

 

BLOCO 04 – Orientação Final – Como Executar esta primeira semana 

 

 

Esta primeira etapa da Meta Pós-Edital 01 possui um objetivo muito claro: 

começar imediatamente o avanço sobre quatro núcleos estratégicos da 

preparação, sem esperar a disponibilização do planejamento completo do mês 

de setembro. 

Por isso, selecionamos para esta primeira semana quatro blocos de imersão: 

1. Bloco 01 – Imersão em Políticas Públicas  

2. Bloco 02 – Imersão em Estado, Governo e Administração Pública  

3. Bloco 03 – Imersão em Administração Financeira e Orçamentária 

(AFO)  

4. Bloco 04 – Imersão em Ciência Política  

A escolha desses quatro blocos não é aleatória. Para EPPGG – Políticas Públicas, 

essas disciplinas concentram 50 das 70 questões de Conhecimentos 

Específicos e abrangem todas as disciplinas expressamente relacionadas à 

prova discursiva: Políticas Públicas e Ciência Política nas duas questões 

específicas e Estado, Governo e Administração Pública ou AFO no Estudo de 

Caso.  

Como avançar nesta semana 

Cada bloco possui 4 tarefas de aproximadamente 30 minutos, totalizando 

2 horas de referência por bloco. 

A proposta é que você avance pelos quatro blocos, alternando as disciplinas 

ao longo da execução: 

Políticas Públicas → Estado, Governo e Administração Pública → AFO → 

Ciência Política 
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Ao completar as quatro tarefas de um bloco, avance para o seguinte. Não é 

necessário esgotar todo o conteúdo indicado antes de mudar de 

disciplina. As duas horas representam um período de imersão naquele núcleo, 

e não o tempo necessário para concluir todo o conteúdo do bloco. 

Depois de passar pelos quatro blocos, reinicie a rotação. Volte ao Bloco 

01 e continue exatamente do ponto em que parou; depois, faça o mesmo com 

os Blocos 02, 03 e 04: 

Bloco 01 → Bloco 02 → Bloco 03 → Bloco 04 → Bloco 01 → Bloco 02 → 

Bloco 03 → Bloco 04... 

A rotação deve continuar de acordo com o tempo de estudo disponível ao 

longo da semana. Assim, quem dispõe de mais horas realizará mais passagens 

pelos blocos; quem dispõe de menos horas seguirá a mesma ordem e avançará 

até onde seu tempo permitir. 

Sempre que retornar a um bloco, não recomece o conteúdo. Retome 

exatamente do ponto em que encerrou a passagem anterior. Se concluir todo o 

conteúdo previsto para determinado bloco, considere aquela imersão concluída 

e siga avançando pelos demais. 

Por que começar dessa forma? 

Estamos na primeira semana após a publicação do Edital SEPLAG/RJ. Neste 

momento, nossa prioridade é ganhar tração sobre conteúdos de elevado 

peso e relevância para a prova, estabelecendo desde já um ritmo de 

execução. 

Por isso, esta Parte 01 não pretende reproduzir ainda toda a distribuição de 

disciplinas que estará presente no planejamento mensal. 

A partir da próxima semana, entram também Conhecimentos Gerais e 

Direito Público, além da continuidade e alternância dos demais conteúdos 

previstos para a preparação. 

Em 15.09, você receberá a consolidação da Meta Pós-Edital 01, com o 

planejamento completo para o restante do mês de setembro. 

 

http://www.igepp.com.br/

